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Svar på henvendelse om uføretrygd og overgangsstønad 
Vi viser til e-post 30. januar om uføretrygd og overgangsstønad. I e-posten henviser du til 
departementets svar 24. januar på en e-post du sendte 6. januar, og ber om en utdypende 
begrunnelse for hvorfor uføre aleneforsørgere ikke får utbetalt overgangsstønad når 
aleneforsørgere med arbeidsinntekt kan få utbetalt slik stønad. Du skriver at reglene 
medfører at aleneforsørgere i samme økonomiske situasjon blir behandlet ulikt og at det er 
strukturell forskjellsbehandling.  
 
Ytelser fra folketrygden skal gi økonomisk trygghet, og kompensere for bortfall av inntekt på 
grunn av blant annet arbeidsløshet, sykdom, skade, uførhet eller aleneomsorg for barn. 
Ytelsene skal legge til rette for at flere kommer over i arbeid, slik at de i størst mulig grad kan 
forsørge seg selv.  
 
Størrelsen på ytelsene, og samordningen mellom dem, avhenger av flere hensyn, blant 
annet inntekten mottakerne har hatt tidligere, mottakernes økonomiske situasjon og 
hensynet til at mottakerne skal ha gode arbeidsinsentiver. Ettersom mottakernes 
økonomiske situasjon bare er ett av flere hensyn bak reglene, er det ikke et prinsipp at 
mottakere i lik situasjon skal få lik stønad.  
 
Hensynet til at mottakere av overgangsstønad skal ha gode arbeidsinsentiver, tilsier at deres 
totale inntekt øker dersom de skaffer seg arbeidsinntekt. Det tilsier videre at 
overgangsstønad ikke reduseres krone for krone mot arbeidsinntekt. I stedet reduseres 
stønaden med 45 prosent av inntekten som overstiger en viss terskel.  
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Side 2 
 

Som nevnt i vårt svar 24. januar, tilsier derimot prinsippet om at folketrygden ikke erstatter 
det samme inntektstapet to ganger at uføre aleneforsørgere ikke kan få overgangsstønad og 
uføretrygd for det samme inntektstapet.  
 
Uføre forsørgere vil ha rett til barnetillegg etter reglene i folketrygdloven § 12-15. Som du 
skriver, gis barnetillegg til alle uføre med forsørgeransvar, uavhengig av om de er enslige 
eller ikke. Hvor mye barnetillegg en mottaker får utbetalt, er derimot avhengig av om 
mottakeren er enslig. Barnetillegg reduseres mot inntekt, inkludert inntekt fra uføretrygd. 
Barnetillegget til en mottaker som bor sammen med den andre forelderen til barnet, 
reduseres mot begge foreldrenes inntekt. Barnetillegget til en mottaker som er enslig blir 
bare redusert mot mottakerens inntekt.  
 
Også minstesatsen for uføretrygd er avhengig av om mottakeren er enslig. Minstesatsen for 
mottakere som er gifte eller samboere er 2,329 ganger grunnbeløpet. Minstesatsen for 
enslige uføre er 2,529 ganger grunnbeløpet. Fra 1. mai 2024 tilsvarer dette 26 139 kroner i 
måneden. En enslig mottaker som ikke har annen inntekt i tillegg til uføretrygden, vil ikke få 
noen reduksjon i barnetillegg. Personen vil derfor få utbetalt 0,4 ganger grunnbeløpet per 
barn per år. Dette tilsvarer 4 134 kroner per barn per måned. En enslig mottaker som har ett 
barn, vil altså minst ha en inntekt tilsvarende 30 273 kroner i måneden. En enslig mottaker 
som har to eller tre barn, vil minst ha en inntekt tilsvarende henholdsvis 34 407 kroner i 
måneden eller 38 542 kroner i måneden.  
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